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Liebe Pflegefachkrafte,

seit dem 1. Januar 2022 kdénnen auch Pflegekrafte Hilfs-
und Pflegehilfsmittel zur hauslichen Pflege auch ohne
arztliche Verordnung empfehlen (§40 Abs. 6 S. 6 SGB XI).

Anhand dieser Empfehlung beantragen die Pflegebe-
dirftigen die empfohlenen Hilfsmittel bei Ihrer Kranken-/
Pflegekasse. Die Notwendigkeit der Hilfsmittel wird unter
der ,Vermutungsregelung" festgelegt, d.h. die Empfeh-
lung einer Pflegefachkraft ersetzt die zuvor notwendige
arztliche Verordnung. Somit kénnen Pflege-bedurftige die
bendtigten Hilfsmittel schneller und unbiirokratischer
bekommen.

Gender-Hinweis

Um Ihnen die Suche und die Auswahl der empfehlungs-
fahigen Produkte zu erleichtern, haben wir Thnen diesen
Katalog zusammengestellt. Zudem informieren wir iber
rechtliche Hinweise und Tipps zur Antragstellung.

Wir bedanken uns fiir Ihre Arbeit in der Pflege und
hoffen, Sie zu unterstiitzen.

Ihre Reha-aktiv GmbH

WIR SAGEN

DANKE!

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.

Samtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermalen fiir alle Geschlechter.
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Sachlicher Geltungsbereich

Die Regelungen zur Empfehlung von Hilfsmitteln und
Pflegehilfsmitteln durch Pflegefachkrafte kénnen nur im
Zusammenhang mit der Erbringung der folgenden Leis-
tungen angewendet werden:

| § 36 SGB XI Pflegesachleistung (hdusliche Pflegehilfe)

| § 37 Absatz 3 SGB XI Beratung von Pflegebediirftigen
in der eigenen Hauslichkeit

| § 37 SGB V Héusliche Krankenpflege
| § 37c SGB V AuBerklinische Intensivpflege

Empfehlungen fiir Pflegebediirftige gelten allein fir die
hausliche Pflege und nicht fiir stationare Leistungen.

Produktbezogener Geltungsbereich

Pflegekrafte dirfen Pflegehilfsmittel bzw. doppelfunktionale
Hilfsmittel empfehlen, die

| zur Erleichterung der Pflege des Pflegebediirftigen
beitragen oder
| zur Linderung seiner Beschwerden beitragen oder

| dem Pflegebediirftigen eine selbststéndigere
Lebensflihrung ermdglichen.

Dies gilt ausschlieBlich fiir die in diesem Katalog gelisteten
Hilfs-/Pflegehilfsmittel, die in Produkt-/und Produkt-unter-
gruppen unterteilt sind.




Wer darf Empfehlungen aussprechen?
Pflegefachkrafte diirfen Hilfsmittel empfehlen, wenn
mindestens eine der folgenden Qualifikationen nach dem
Pflegeberufegesetz (PfIBG) gegeben ist:

| Pflegefachfrau/Pflegefachmann (§ 1 PfIBG)

| Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in (§ 60 PfIBG)
| Altenpfleger/-in (§ 61 PfIBG)

| Gesundheits- und Krankenpfleger/-in

| Altenpfleger/-in

| Trager/-innen auslandischer Berufsabschliisse, wenn
Gleichwertigkeit der Qualifikation vorliegt
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Was ist bei der Empfehlung zu beachten?

Folgende Grundsatze sollten bei der Empfehlung von

Pflegehilfsmitteln durch die Pflegekrafte beachtet werden:

| Empfehlungen erfolgen auf Grundlage der
gesetzlichen Bestimmung und der Richtlinien.

| Beachtung des Wirtschaftlichkeitsgebotes

| Pflegefachkraft darf keine eigenwirtschaftlichen Inter-
essen verfolgen.

| Konkrete schriftliche Begriindung fiir die Empfehlung:

Bei welchen Aktivitdten und zu welchem Zweck
das Hilfsmittel eingesetzt wird

Berlicksichtigung verbliebener Aktivitaten und
Fahigkeiten zur Nutzung

Beachtung, dass Selbststandigkeit erhdht oder
die Pflege erleichtert wird.

Priifung, ob und welche Hilfsmittel bereits
vorhanden sind.

I Keine erneute Empfehlung von Hilfsmitteln, wenn
offensichtlich die Gebrauchsfahigkeit bisher verwen-
deter Produkte durch Anderung oder Instandsetzung
erhalten werden kann.

] Keine Entscheidung dariiber, ob MaBanfertigungen
erforderlich sind.




Was ist bei der Empfehlung zu beachten?

Pflegebediirftige sollen eine nach dem allgemein an-
erkannten Stand der pflegerischen Erkenntnis ausrei-
chende, zweckmaBige und wirtschaftliche Versorgung
mit Pflegehilfsmitteln - auch in Form der aktivierenden
Pflege - erhalten.

Folgendes ist also zudem von den Pflegekraften
zu beachten:

| Wenn im Rahmen der Wirtschaftlichkeit das angestreb-
te Versorgungsziel durch andere MaBnahmen erreicht
werden kann, sind diese zu wahlen.

| Wenn verschiedene funktionsgleiche Pflegehilfmittel
zur Auswahl stehen, ist das Giinstigere zu wahlen.

| Eine gleichzeitige Empfehlung mehrerer Pflegenhilfs-
mittel fir den selben Anwendungsbereich ist nur mit
besonderer Begriindung méglich.

WICHTIG:
Walhilfreiheit der Pflegebediirftigen

Pflegebedirftige kdnnen alle Leistungserbringer in
Anspruch nehmen, die Vertragspartner ihrer Kranken-
kasse sind.

Pflegekrafte diirfen die Empfehlung weder bestimmten
Leistungserbringern zuweisen, noch den Pflegebediirf-
tigen dahingehend beeinflussen, die Empfehlung bei
einem bestimmten Leistungserbringer einzuldsen.




Antragstellung




Antragstellung

Pflegebediirftige erhalten die Leistungen der Pflegever-
sicherung auf Antrag. Dies gilt auch fir die Beantragung
von Pflegehilfsmitteln oder Hilfsmitteln im Sinne dieser
Richtlinie.

Die Empfehlung der Pflegefachkraft fiir ein Pflegehilfs-
mittel oder Hilfsmittel ist zusammen mit dem Antrag des
Pflegebediirftigen in Textform zu Gbermitteln.

Die Empfehlung darf bei Antragstellung nicht alter als
zwei Wochen sein.

Ablauf Antragstellung

| Woher bekommen Sie das Empfehlungsformular?
| Wie schreibt man eine Empfehlung?

| Wie wird der Antrag eingereicht?




Antragstellung

Ablauf Antragstellung
(Empfehlungsformular)

1. Schritt
Empfehlungsformular herunterladen

2. Schritt
Empfehlungsformular ausfillen

3. Schritt
Empfehlungsformular einreichen

Auf Seite 12 finden Sie die Information, wo das
Empfehlungsformular heruntergeladen werden kann.

Auf Seite 13/14 erklaren wir Thnen ausfihrlich, wie
alle Felder des Empfehlungsformulars auszufiillen sind.

Auf Seite 15 erklaren wir Ihnen, wie der Antrag
(das Empfehlungsformular) eingereicht wird.




Empfehlungsformular herunterladen

Laden Sie das Empfehlungsformular
~Empfehlungen der Pflegefachkraft nach § 40
Absatz 6 SGB XI fiir ein Hilfsmittel/Pflegehilfs-
mittel™ herunter.

Das pdf zum Herunterladen finden Sie hier:

https:/ /www.gkv-spitzenverband.de/kranken-
versicherung/hilfsmittel/richtlinien_und_emp-
fehlungen/richtlinien_und_empfehlungen.jsp

_EZ!::II—.:II::::W_-:

Uploading...

WICHTIG:

Fiir jedes einzelne Pflegehilfsmittel ist
ein gesonderter Antrag auszufiillen.
Das gilt auch fiir den Fall, dass Sie
mehrere Pflegehilfsmittel gleichzeitig
empfehlen mochten.




Tragen Sie hier die
personlichen Daten des
Pflegebediirftigen ein.

Tragen Sie hier
Ihren Namen ein.

Sind bereits Pflegemittel vor-
handen? Wenn ja, welche?

So kann die Pflege-/Kranken-
kasse beurteilen, ob die Pfle-

gehilfsmittel notwendig sind.

Tragen Sie hier Produktart
und die 7-stellige Positions-
nummer ein. Diese finden
Sie auf den weiteren Seiten.
Nennen Sie bitte hier nur die
in diesem Katalog aufgeliste-
ten Produkte ohne Hersteller.

Empfehlungsformular ausfiillen

Anhang | Empfehlung der Pflegefachkraft nach § 40 Absatz 6 SGB X1
fir eln Hilfsmittel/Pflegehlifsmittel
(Bitte pro Hilfsmittel bzw. Pflegehilfsmittel inkl. Zubehsr und Zusétze ein Formular verwenden.)
I.  Allgemelne Angaben ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Versichertennummer

Geburtsdatum (TT MM 1))

Name, Vorname der/des Versicherten

Telefonnummer (frelwllllg)

Anschrift der/des Versicherten/Pflegebedurfiigen

Name, Anschrift der zustandigen Krankenkasse/Pflegekasse

> 0 o o

Name, Vorname der Pflegefachkraft

Beschaftigtennummer (§ 293 Abs. 8 SGB V)

des. d

nach § 37 Abs. 7 SGB X1 o. der Pflegefachkraft nach § 77 SGB XI

b

Name, Anschrift o. ggf. Stempel des Pflegedienstes,

Telefonnummer (fir Rickfragen)
der Beratungsstelle o. der Pflegefachkraft

Il Angaben der Pflegefachkraft
) Vorhandene Hilfsmitrel/Pflegehltfsmittel
Bei der/dem Versicherten sind bereits folgende Hilfsmittel/Pflegehilfsmittel vorhanden (bitte auch die
Hilfsmittel auffiihren, die nicht pflegerischen Zielen des § 40 SGB XI dienen, unabhingig vom Kostentrager):
[JKeine [] Folgende Hilfsmittel,

—

sind bereits

b) Empfehlung der Pflegefachkraft:
Ich empfehle fiir die o. g. Versicherte bzw. den Versicherten folgendes Hilfsmittel bzw. Pflegehilfsmittel (bitte
das Produkt nach seiner Art bezeichnen und kein einzelnes Firmenprodukt/keinen Markennamen nennen):

=
I

— ||

des Hil

7-stellige Positionsnummer

(N O B

7-stellige Posttionsnummer

Ggf. Bezeichnung des Zubehdrs.

<) Begriindung fiir die Empfehlung:
Das Hilfsmittel /Pflegehilfsmittel dient der bzw. dem Pflegebediirftigen zu folgendem Zweck und wird
aus folgenden Griinden benétigt:

Tragen Sie hier die Kranken-
versicherungsnummer des
Pflegebediirftigen ein.

Tragen Sie hier Ihre eigene
Beschaftigungsnummer ein,
sofern vorhanden, sowie
Ihre Qualifikation.

Tragen Sie das Institutions-
kennzeichen Ihres Pflege-
dienstes ein.

Tragen Sie hier das zum
+Hauptpflegemittel*
passende Zubehdr ein, so-
fern dieses notwendig ist.
Im Produktkatalog finden
Sie auch dazu eine passende
7-stellige Positionsnummer.




Beschreiben Sie hier sowohl
die funktionellen/struktur-
ellen Schadigungen des
Pflegebediirftigen als auch
den Zweck des von Ihnen
empfohlenen Pflegehilfsmit-
tels. Beschreiben Sie, wie
das von Ihnen empfohlene
Pflegehilfsmittel die Selbst-
standigkeit des Pflegebe-

dirftigen erhoht, die Pflege
erleichtert und/oder die
Beschwerden lindert.

Nutzen Sie hierfiir die

auf den folgenden Seiten
aufgefiihrten Indikationen
und Zwecke der jeweiligen
Pflegehilfsmittel.

Hinweis fur die Im Fall Ihrer kann die Erforderlichkeit bzw. Notwendigkeit
der gung nur fiir die Hilfsmittel oder vermutet werden, die im Anhang Il dieser

Richtlinien als Produktart aufgefihrt sind. Es ist zu beachten, dass Pflegebedurftigkeit der bzw. des
Pflegebediirftigen im Sinne des SGB XI vorliegen muss. Bitte geben Sie folgende Erklarung ab:

Ich versichere, dass ich die Angaben vollstindig gemacht habe, die fachlichen Anforderungen gemas
Ziffer 2.3 dieser Richtlinien erfiille und tber folgende berufliche Qualifikation verfiige:

Datum (TT MM JJ)J) Unterschrif Pflegefachkraft

n. der/des Ve ( ftigen)
Hiermit nehme ich die oben genannte Empfehlung der Pflegefachkraft fiir das (Pflege-) Hilfsmittel zur
Kenntnis und bin damit einverstanden. Mit dieser Empfehlung kann ich innerhalb von zwei Wochen bei

meiner Pflege-/Krankenkasse einen Leistungsantrag stellen. Hierzu werde ich einen Leistungserbringer

(z. B. Sanitéitshaus, Apotheke) whlen, der Ver der Pflege-/K ist, und dies fiir mich
iibernimmt. Eine drztliche Verordnung (Rezept) ist nicht erforderlich. Mir ist bekannt, dass die Pflege-/
Krankenkasse nur die Kosten fiir eine ausreichende, zweckmaBige und wirtschaftliche Leistung ibernimmt.
Eine Doppelversorgung ist ausgeschlossen.

0 I

Datum (TT MM JJ)))

IV. Empfangsbestitigung der/des Versicherten fiir ein Hilfsmittel/Pflegehilfsmittel

Ich habe das (Pflege-)Hilfsmittel

von folgendem Leistungserbringer erhalten:

Name, agf. Stempel des Leif

Datum (TT MM 1)) oder

10-stellige Hilfsmittelpositionsnummer ‘_

Hier missen Sie
unterschreiben.
Datum eintragen.

Hier muss der Pflegebediirf-
tige die Empfehlung mit sei-
ner Unterschrift zur Kenntnis
nehmen. Datum eintragen.

Dieser Abschnitt bleibt frei.
Er wird von Kranken-/Pflege-
kasse ausgefiillt und wird

erst nach Erhalt des Pflege-
hilfsmittels vom Pflegebe-
durftigen unterschrieben.




Antrag einreichen (Empfehlungsformular)

Ubergeben Sie das von Ihnen ausgefiillte Empfehlungs-
formular dem Pflegebediirftigen bzw. einem Betreuer
oder einer bevollmachtigten Person.

Informieren Sie den Pflegebediirftigen, dass er sich mit
diesem ausgefiillten Empfehlungsformular an einen Leis-

tungserbringer (z.B. ein Sanitatshaus) wenden soll.

Ab hier endet die Zustandigkeit der Pflegekraft.

Der vom Pflegebediirftigen ausgewahlte Leistungserbrin-
ger muss die Bewilligung der Pflegehilfsmittel schriftlich
bei der Pflege-/Krankenkasse beantragen. Das Empfeh-
lungsformular darf nicht alter als zwei

Wochen sein. Wenn Antrag und Empfehlung glaubwiirdig,
wirtschaftlich und leistungsrechtlich einwandfrei sind,
erfolgt die Genehmigung durch die Pflege-/Krankenkasse
innerhalb von drei Wochen.

Ausnahmsweise kann der Pflegebediirftige oder die Pfle-
gekraft den Antrag auch direkt an die Pflege-/ Kranken-
kasse weiterleiten.

Der Leistungserbringer stellt dann in Textform bei der
Pflege-/Krankenkasse zusammen mit dem Empfehlungs-
formular einen Antrag auf Bewilligung des Hilfsmittels.
Der Empfehlungsantrag darf nicht alter als zwei Wochen
sein.







Pflegehilfsmittel
mit Positionsnummern

= e g




Verzeichnis Pflegehilfsmittel

In den folgenden Produktgruppen (PG) des Verzeich-
nisses der Hilfs- und Pflegehilfsmittel finden Sie alle
Produktarten, die Sie grundsatzlich bei Bedarf empfehlen
kdnnen. Die Einteilung der Produktgruppen entspricht
der Einteilung der Richtlinien.

Zudem geben wir Ihnen eine kurze Beschreibung des
Produktes und eine mégliche Formulierung des Zwecks,
der ebenfalls auf dem Empfehlungsformular formuliert
sein muss.

Die Abbildungen in diesem Ratgeber dienen nur zu Dar-
stellungszwecken und kénnen daher von den hier auf-
gelisteten Produktarten abweichen.

Produktgruppen (PG)

PG 51

Bade- und Duschhilfen
Kranken-/Behindertenfahrzeuge
Krankenpflegeartikel

Lagerungshilfen

Mobilitatshilfen

Toilettenhilfen

Pflegehilfsmittel zur Erleichterung der Pflege

Pflegehilfsmittel zur Kérperpflege/Hygiene
und zur Linderung von Beschwerden

Pflegehilfsmittel zur selbststandigeren
Lebensfiihrung/Mobilitat

Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel




Produktgruppe 04
Bade- und Duschhilfen

Bade- und Duschhilfen erleichtern Pflegebediirftigen die Kdrperpflege, insbesondere indem sie beein-
trachtigte oder fehlende Funktionen des Bewegungs- oder Halteapparates ausgleichen.

Die Produktgruppe beinhaltet folgende Produktuntergruppen:

| Badewannenlifter

| Badewannensitze

] Duschhilfen

| Badewanneneinsétze

] Sicherheitsgriffe und Aufrichthilfen




04.40.01 | Badewannenlifter Indikation:
Padiatrische Erkrankungen, starke Bewegungseischrankung,
Amputation

Beschreibung:

Badewannenlifter sind in der Regel elektromotorisch betrie-
bene Sitze, die Pflegebediirftigen den Einstieg in und den
Ausstieg aus einer Badewanne erleichtern.

Zweck:
Badewannenlifter unterstitzen die eigenstandige
Korperpflege und reduzieren das Verletzungsrisiko.




04.40.02

04.40.02.1 Badewannensitze ohne
Riickenlehne

04.40.02.3 Badewannensitze mit Riickenlehne,
drehbar

Indikation:

Stark geminderte/fehlende Funktionsfahigkeit der unteren
Extremitaten, z. B. bei Amputationen, Arthrose, geriatrischen
Funktionsstérungen, Lahmungen, neuromuskuldren Erkran-
kungen, Schwindel

Beschreibung:

Badewannensitze sind wasserfeste mobile Sitze.

Mit ihrer Hilfe missen Pflegebediirftige in der Wanne wahrend
der Korperhygiene nicht stehen.

Zweck:

Badewannensitze erleichtern die eigenstdndige Korperpflege
und reduzieren das Verletzungsrisiko. Die Wahl des richtigen
Produktes richtet sich in erster Linie nach dem Grad der kor-
perlichen Einschrankung. Bei leichteren Einschrankungen und/
oder kurzzeitiger Nutzung geniigt ein Badewannenbrett. Bei
schwereren Einschrankungen und/oder ldngeren Badevorgan-
gen eignen sich komfortablere Badewannensitze.




04.40.03 | Duschhilfen Indikation: S _
Standunsicherheit/Stehunféhigkeit bei Gebrauchsminderung/
fehlender Funktionsfahigkeit der unteren Extremitaten oder

04.40.03.1 Duschhocker anderen, die Standsicherheit beeintrachtigenden Erkrankun-

0440032 Duschstthle

04.40.03.3 Duschliegen Beschreibung:

-_ Duschhilfen bieten wasserresistente Sitzgelegenheiten unter

04.40.03.5 Duschstiihle fiir Kinder und Jugendliche der Dusche, teils auf eigenen Beinen, teils an der Wand
montiert. Duschliegen sind fiir Pflegebediirftige, die nicht

mehr sitzen kdnnen.

Zweck:

Duschhilfen erleichtern die eigensténdige Kérperpflege und
reduzieren das Verletzungsrisiko. Zudem machen sie teure
Umbauten Uberfliissig. Die Wahl des richtigen Produktes rich-
tet sich nach Raum in der Dusche und Grad der korperlichen
Einschrankung.




04.40.04 | Badewanneneinsitze Indikation:
Padiatrische Erkrankungen, starke Bewegungseinschran-
kung, Amputation, Gehunfahigkeit

Beschreibung:

Badeliegen sind individuell einstellbare Liegehilfen fiir die
Badewanne. Sie sind fiir Pflegebediirftige, die nicht aus eige-
ner Kraft sitzen kdnnen.

Zweck:

Badeliegen erleichtern die Pflege stark bewegungseinge-
schrankter Pflegebediirftiger und schonen den Riicken der
Pflegekrafte. Zudem machen sie teure Umbauten tberfliissig.




04.40.05 | Sicherheitsgriffe und Indlkation: _ i
Aufrichtehilfen Erschwerte Nutzung der Badewanne durch eingeschrankte

Fahigkeit des Ein- und Ausstiegs und/oder des Hinsetzens
und Aufstehens bei Funktionsstorung der unteren Extremi-

04.40.05.1 Stiitzgriffe fiir Waschbecken tat aufgrund eingeschrankter oder vollstandig aufgehobene

und Toiletten Beweglichkeit der Gelenke und/oder Einschréankung der
muskuldren Kraft der unteren Extremitat und/oder

__ Schadigung der LWS mit Beeintrdchtigung der Gelenkbeweg-
lichkeiten bei ausreichender Funktionsfahigkeit der oberen
Extremitat und ausreichender Rumpfstabilitat

Beschreibung:

Boden-Deckenstangen und Stiitzgriffe bestehen aus Metall
oder entsprechend stabilen Kunststoffen. Sie werden mit
Schrauben und dazugehdrigen Diibeln am Baukdrper ver-
ankert.

Zweck:

Ermdglichung der selbststandigen oder selbststandigeren
Koérperhygiene bzw. der selbststédndigen oder selbststandige-
ren Toilettennutzung.




Produktgruppe 18

Kranken-/Behindertenfahrzeuge
(doppelfunktional)

Kranken- oder Behindertenfahrzeuge erméglichen gehunfahigen oder gehbehinderten Men-
schen, sich in alltiaglichen Situationen allein oder mit fremder Hilfe fortzubewegen. Unter
Kranken-/Behindertenfahrzeuge fallen folgende Produkte in unterschiedlichen Ausfiihrun-
gen:

] Duschrollstiinle

| Toilettenrolistiihle

| Schieberolistiinle

| Rolistiihle mit Greifreifenantrieb

24



18.46.01 | Dusch-/Toilettenrolistiihle

18.46.01.1 Dusch-/Toilettenrollstiihle mit Greifrei-
fen, verstarkte Ausfiihrung

18.46.01.3 Dusch-/Toilettenschieberollstiihle,
verstarkte Ausfiihrung

18.46.01.5 Dusch-/Toilettenrollstiihle fiir Kinder und
Jugendliche

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der
Mobilitat (u.a. Amputation, Verletzungsfolgen,
Bewegungsstorungen, geriatrische Funktionsstérungen)

Beschreibung:

Dusch-/Toilettenrollstiihle besitzen einen rostfreien Rahmen
und sind rundum wasserfest. Armlehnen und FuBstiitzen
sind beweglich oder sogar abnehmbar. Der Sitz hat eine
Toilettendffnung, unter die ein Toiletteneimer geschoben
werden kann.

Zweck:

Dusch-/Toilettenrollstiihle ermdglichen die weitgehend
selbststandige Korperpflege in der Dusche sowie Nutzung
der Toilette, erhéhen so die Eigenstandigkeit und senken das
Verletzungsrisiko.




18.46.02 | Toilettenrollstiihle

18.46.02.1 Toilettenrollstiihle,
verstarkte Ausfiihrung

18.46.02.3 Toilettenrollstiihle
fir Kinder und Jugendliche

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobilitat
(u.a. Amputation, Verletzungsfolgen, Bewegungsstorungen,
geriatrische Funktionsstérungen)

Beschreibung:

Toilettenrollstiihle bestehen aus einem Rohrrahmen mit
Schiebestange oder Schiebegriffen. Die Seitenteile/Armleh-
nen und FuBstiitzen sind beweglich oder sogar abnehmbar.
Der Sitz hat eine Toilettendffnung, unter die ein Toiletten-
eimer geschoben werden kann.

Zweck:

Toilettenrollstiihle ermdglichen die selbststandige Nutzung
der integrierten Toiletteneinrichtung oder das Uberfahren
der Toilette, erhéhen so die Eigenstandigkeit und senken das
Verletzungsrisiko.




18.46.03 | Duschrolistiihle

18.46.03.1 Dusch- Schieberollstiihle

18.46.03.3 Dusch- Schieberollstiihle,
verstarkte Ausfiihrung

18.46.03.5 Duschrollstiihle
fur Kinder und Jugendliche

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobilitat
(u.a. Amputation, Verletzungsfolgen, Bewegungsstérungen,
geriatrische Funktionsstdrungen)

Beschreibung:

Duschrollstiihle besitzen einen rostfreien Rahmen und sind
rundum wasserfest. Armlehnen und FuBstlitzen sind beweg-
lich oder abnehmbar.

Zweck:

Duschrollstiihle ermdglichen die weitgehend selbststéndige
Korperpflege in der Dusche, erhdhen so die Eigenstandig-
keit und senken das Verletzungsrisiko.




18.50.01 | Schieberolistiihle Indikation:
Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobili-
tat (u.a. Amputation, Verletzungsfolgen, Bewegungsstorun-

18.50.01.1 Schieberollstiihle mit gen, geriatrische Funktionsstérungen); Unfahigkeit, einen
Rickenlehnenverstellung Rollstuhl selbststandig anzutreiben.
Schieberollstiihle bestehen aus einem faltbaren Rohrrahmen
18.50.01.3  Schieberolistiihle mit Schiebegriffen, zwei gréBeren Radern hinten, zwei klei-
mit multifunktionaler Sitzeinheit nen Schwenkradern vorn, beweglichen und abnehmbaren

Armlehnen und FuBstiitzen sowie einer gepolsterten Sitz-
und Riickenbespannung. Aufgrund der geringen Baulange
benétigen Schieberollstiihle nur wenig Platz.

18.50.01.5 Schieberollstiihle Zweck:

mit multifunktionaler Sitzeinheit, Schieberollstiihle erleichtern Pflegekréften die Mobilitat von
verstarkte Ausflihrung Pflegebediirftigen im Innenbereich und senken so das Ver-
letzungsrisiko.




18.50.02 | Rolistiihle mit Greifreifenantrieb Indikation:
Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobili-

tat (u.a. Amputation, Verletzungsfolgen, Bewegungsstorun-
18.50.02.2 Leichtgewicht- gen, geriatrische Funktionsstérungen)

Standardgreifreifenrollstiihle
Rollstiihle mit Greifreifenantrieb bestehen aus einem faltba-

-_ ren Rohrrahmen mit Schiebegriffen, zwei gréBeren Radern

18.50.02.5  Greifreifenrollsttihle hinten, zwei kleinen Schwenkrédern vorn, beweglichen und
mit Riickenlehnenverstellung abnehmbaren Armlehnen und FuBstiitzen sowie einer ge-
polsterten Sitz- und Riickenbespannung.

Beschreibung:

Zweck:
Rollstiihle mit Greifreifenantrieb sichern Pflegebediirftigen
18.50.02.7  Greifreifenrollstiihle mit die selbststéndige Mobilitét im Innen- und AuBenbereich und
multifunktionaler Sitzeinheit erhdhen so die Eigenstandigkeit.
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Produktgruppe 19

Krankenpflegeartikel
(doppelfunktional)

Behindertengerechte Betten sind

| Spezialbetten, teils mit erhdhter Tragfahigkeit und breiterer Liegeflache
] teils mit motorisch verstellbarer Hohe oder Liegefléche, ggf. mit Sitz- und Aufstehfunktion.

Ebenfalls zu dieser Produktgruppe zdhlen als behindertengerechtes Zubehor

] Bettzurichtungen
| Steckbecken
| Bettschutzeinlagen




19.40.01 | Behindertengerechte Betten

19.40.01.3
19.40.01.4
19.40.01.5
19.40.01.6
19.40.01.7

19.40.01.8

Betten, motorisch verstellbar
Stehbetten

Niedrigbetten
Kinder-/Kleinwtichsigenbetten

Betten, motorisch verstellbar,
mit erhéhter Tragfahigkeit

Behindertengerechte Betten mit Sitz-
und Aufrichtfunktion

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobilitdt
(u.a. Amputation, Verletzungsfolgen, Bewegungsstérungen,
geriatrische Funktionsstérungen)

Beschreibung:

Behindertengerechte Krankenpflegebetten verfligen iber
stufenlos verstellbare Liegeflachen, Kopf- und FuBteile, teils
mit Motor. In der Regel sind diese Betten mit Komfortmatrat-
ze, Bettgitter, Galgen und Rollen zur Fahrbarkeit ausgeriistet.

Zweck:

Behindertengerechte Betten erleichtern Pflegekraften die
Mobilisierung eines Pflegebediirftigen, z.B. zur Einnahme
einer ergonomischen Sitzposition im Bett, zum Ein- und Aus-
steigen und zum Transfer in den Rollstuhl.




19.40.02 | Behindertengerechtes
Bettenzubehor

19.40.02.0 Bettverlangerung
19.40.02.1 Bettverkiirzer

19.40.02.2 Bettaufrichter (Bettgalgen)
19.40.02.3 Sonstige Aufrichthilfen
19.40.02.4 Bettseitenteile (Seitengitter)

19.40.02.5 Seitenpolster fiir
behindertengerechte Betten

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobilitat,
angewiesen auf ein behindertengerechtes Bett

(siehe 19.40.01)

Beschreibung:

Behindertengerechtes Bettenzubehér dient der erganzen-
den Ausriistung von Krankenpflegebetten. Es handelt sich
Uiberwiegend um freistehende oder zu montierende Metall-
konstruktionen.

Zweck:

Behindertengerechtes Bettenzubehor dient dazu, die
Liegeposition des Pflegebediirftigen zu verbessern oder die
Mobilisierung zu erleichtern. Es entlastet die Pflegekraft und
erhoht die Mdglichkeiten selbststandiger Mobilitat.




19.40.03 | Bettzurichtungen

19.40.03.0 Einlegerahmen,
motorisch verstellbar

19.40.03.3 Einlegerahmen,
motorisch verstellbar,
mit Sitz-/Schwenkfunktion
19.40.03.4 Einlegerahmen mit

erhdhter Tragfahigkeit,
motorisch verstellbar

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der
Mobilitat, angewiesen auf ein behindertengerechtes
Bett (siehe 19.40.01)

Beschreibung:

Einlegerahmen sind Einsatze flir das vorhandene Bett,
die verschiedene motorische Einstellméglichkeiten von
Kopf- und FuBteil erlauben.

Zweck:

Einlegerahmen dienen dazu, die Liegeposition des
Pflegebediirftigen zu verbessern oder die Mobilisie-
rung zu erleichtern. Sie entlasten die Pflegekraft und
erhdhen die Mdglichkeiten selbststandiger Mobilitat.




19.40.04 | Steckbecken (Bettpfannen) Indikation:

Auf Dauer oder voriibergehend bettlagerig aufgrund einer er-
19.40.04.0  Steckbecken heblichen bis voll ausgepragten Beeintrachtigung der Mobilitat.

Beschreibung:

Steckbecken (Bettpfannen) sind entweder aus Kunststoff,
emailliertem Metall oder Edelstahl. Sie besitzen seitlich einen
Tragegriff und lassen sich mit einem Deckel verschlieBen.

Zweck:

Steckbecken ermdglichen die Darm- und Blasenentleerung
bei Pflegebediirftigen. Sie dienen der Entlastung sowohl der
Pflegebediirftigen als auch der Pflegekrafte.




19.40.05 | Bettschutzeinlagen

19.40.05.1 Saugende Bettschutzeinlagen,

wiederverwendbar,

0,6 x0,6 m

19.40.05.3 Saugende Bettschutzeinlagen,

Einmalgebrauch,

0,4x06m

19.40.05.5 Saugende Bettschutzeinlagen,

Einmalgebrauch,

0,6 x0,9m

Indikation:

Auf Dauer oder voriibergehend bettlagerig aufgrund einer
erheblichen bis voll ausgepragten Beeintrachtigung der
Mobilitat; teils oder vollstandig inkontinent, hohes Dekubi-
tus-Risiko oder Gefahr einer anderen schweren Schadigung
der Haut und des Gewebes.

Beschreibung:

Bettschutzeinlagen sind Saugkissen, die mit speziell saugen-
den Fasern gefillt sind. Die Unterseite besteht aus einem
flissigkeitsundurchlassigen Material, die Oberseite aus
einem Vlies.

Zweck:

Bettschutzeinlagen beugen schweren Schadigungen der
Haut und des Gewebes (z. B. Dekubitus) bei bettlagerigen
Pflegebediirftigen vor.

(i
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Produktgruppe 20

Lagerungshilfen
(doppelfunktional)

Lagerungshilfen unterstiitzen dabei, bestimmte Korperstellen bettlageriger Menschen zu entlasten.
Als vorkonfektionierte Hilfsmittel sind sie in einer sehr groBen Vielfalt an GroBen, Formen und individuellen

Anpassungsmaglichkeiten verfligbar.

Zu dieser Produktgruppe gehoren:

| Lagerungskeile
| funktionelle Lagerungssysteme fiir Kinder




m Lagerungskeile

20.29.01.1 Lagerungskeile bis zu 20 cm Hohe

20.29.01.3 Lagerungskeile tiber 30 cm Hohe

Indikation:

Erheblich ausgepragte Schadigungen der oberen oder unte-

ren Extremitdten oder des Rumpfes (z.B. Gelenkversteifung,

Wirbelsaulenverkrimmung, Léhmung); erheblich ausgepragte
Schadigung der Atmungsfunktion (z.B. Mukoviszidose)

Beschreibung:

Lagerungskeile sind konfektionierte Produkte in unterschied-
lichen GroBen. Sie sind aus verschiedenen Schaumstoffen
gefertigt und mit abnehmbaren, abwaschbaren Materialien
bezogen.

Zweck:

Lagerungskeile ermdglichen eine stabile, schmerzfreie,
krampflésende und/oder druckreduzierte Lagerung.

Sie mindern den Leidensdruck der Pflegebedurftigen und
unterstiitzen die Therapie.




20.29.02 | Funktionelle Lagerungssysteme Indikation: _ o
fiir Kinder Kinder mit motorischen bzw. motorisch-geistigen
Schadigungen

Beschreibung:

Lagerungsfunktionssysteme bestehen meist aus Schaum-
stoffkeilen in verschiedenen Formen oder Metall- bzw. Holz-
gestellen, die mit entsprechenden Auflagen versehen sind.
Die Einzelelemente lassen sich individuell und der Behinde-
rung entsprechend anpassen.

Zweck:

Funktionelle Lagerungssysteme fiir Kinder ermdglichen ent-
spannte bzw. therapeutisch gilinstige Positionen und Stellun-
gen (sitzend, liegend), um Umwelteindriicke wahrzunehmen
oder motorische Fahigkeiten zu verbessern.
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Produktgruppe 22

Mobilitatshilfen
(doppelfunktional)

= L4

Mobilitatshilfen sind Hilfsmittel, die kranken oder behinderten Menschen den Positionswechsel selbststandig
bzw. mit deutlich weniger Unterstitzung durch eine Hilfs-/Pflegeperson ermdglichen.

| Umsetz- und Hebehilfen
| Aufstehhilfen/-vorrichtungen fiir Sessel/Stiihle und verschiedene Lifter




m Umsetz- und Hebehilfen

22.29.01.0
22.29.01.1
22.29.01.2
22.29.01.3
22.29.01.6
22.29.01.7

Drehscheiben
Positionswechselhilfen
Umlager-/Wendehilfen
Rutschbretter
Umsetz-/Aufrichthilfen, beweglich

Umlager-/Wendehilfen zum
permanenten Verbleib im Bett

Indikation:

Erheblich bis voll ausgepragte Beeintrachtigung des
Wechsels der Korperposition und des Gehens, meist bei
neuromuskuldaren Schadigungen oder bei neurologischen
Erkrankungen

Beschreibung:

Mobilitatshilfen sind bewegliche Gegenstande, mit denen
Pflegebediirftige in stehender, sitzender oder liegender
Position auf unterschiedliche Arten transportiert bzw. um-
gesetzt werden kdnnen.

Zweck:

Mobilitatshilfen erleichtern Pflegekraften den Positions-
wechsel und den kurzstreckigen Transport des Pflegebe-
durftigen innerhalb der Wohnung.




22.29.02.2

Aufstehhilfen/-vorrichtungen
fiir Sessel/Stiihle

Aufstehhilfen

Indikation:

Erheblich bis voll ausgepragte Beeintrachtigung des Wech-
sels der Korperposition (des Hinsetzens und Aufstehens) bei
noch erhaltener Stehfahigkeit mit ausreichender Rumpfstabi-
litdt und Restfunktion zum Halten und Abstlitzen im Bereich
der oberen Extremitaten (z.B. bei altersbedingtem Kraftver-
lust, neuromuskuloskeletalen Erkrankungen/Schadigungen)
oder bei neurologischen Erkrankungen

Beschreibung:

Aufstehhilfen bestehen aus Elementen einer Stahlrahmen-
konstruktion mit gelenkigen Verbindungen und einem
elektromotorischen Antrieb zur Hub-/Senkbewegung.

Sie werden nachtraglich unter ein vorhandenes konfektio-
niertes Sitzmobelstlick (z. B. Sessel oder Stuhl) montiert.

Zweck:

Aufstehhilfen ermdglichen den selbststandigen Wechsel der
Korperposition und damit eine weitgehend unabhangige
Lebensfiihrung in der Wohnung.




m Lifter, fahrbar zur Fremdbedienung

22.40.01.0 Lifter, fahrbar
22.40.01.1  Aufstehlifter, fahrbar

Indikation:

Erheblich bis voll ausgepragte Beeintrachtigung des Wech-
sels der Korperposition und des Gehens, meist bei neuro-
muskuldren Schadigungen, Amputation einer der unteren
Extremitat(en) oder bei neurologischen Erkrankungen

Beschreibung:

Fahrbare Lifter bestehen aus einem Gestell mit Sitz, Liege
und/oder Tuch sowie Gurten mit Hubarm, der sich entweder
Uber eine Kurbel, eine Handhebe-Hydraulik oder (iber einen
Motor bedienen lasst.

Zweck:

Fahrbare Lifter erleichtern den Positionswechsel und den
kurzstreckigen Transport von Pflegebediirftigen innerhalb
der Wohnung durch eine Pflegekraft.




Lifter zur Fremdbedienung,
wandmontiert

22.40.02.0

Wandlifter

Indikation:

Erheblich bis voll ausgepragte Beeintrachtigung des Wech-
sels der Kdrperposition und des Gehens, meist bei neuro-
muskuldaren Schadigungen, Amputation einer der unteren
Extremitat(-en) oder bei neurologischen Erkrankungen

Beschreibung:

Wandlifter sind mobile Systeme, bestehend aus einem Hu-
barm und einer Halterung, die in verschiedenen Raumen der
Wohnung an den Wéanden angebracht werden kénnen.

Zweck:
Wandlifter erleichtern den Positionswechsel von Pflegebe-
durftigen durch eine Pflegekraft.




m Stationére Lifter Indikation:

: . : - Erheblich bis voll ausgepragte Beeintrachtigung des
22.40.05.1 Lifter, frelsteh(.end mit Bodenstandern, Wechsels der Korperposition und des Gehens und Stehens,
ohne Fahrantrieb

meist bei neuromuskuldaren Schadigungen, Amputation

22.40.05.2  Lifter, freistehend mit Bodenstandern, einer/der unteren Extremitat(-en) oder bei neurologischen
mit Fahrantrieb Erkrankungen

Beschreibung:

Stationare Lifter mit Boden-Decken-Stange sind elektro-
motorische Lifter, die ortsfest zwischen Boden und Decke
angebracht werden. An der Standsaule ist ein in der Héhe
verstell- und schwenkbarer Quertrager befestigt, der mittels
elektromotorischer Gurtwinde das Anheben der Pflegebe-
dirftigen ermdglicht.

Zweck:
Stationare Lifter ermdglichen Transfers von
Pflegebedirftigen durch eine Pflegekraft.




Produktgruppe 33

Toilettenhilfen

(doppelfunktional)
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Toilettenhilfen kompensieren beeintrachtigte oder fehlende Funktionen des Bewegungs- oder Halteapparates,
um Pflegebediirftigen die selbststdandige Toilettenbenutzung zu ermdglichen bzw. zu erleichtern
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| Toilettensitze

| Toilettenstiitzgestelle

| Toilettenaufstehhilfen

| Toilettenstiihle

| WC-Aufsdtze mit Wascheinrichtung




m Toilettensitze

33.40.01.1

33.40.01.3

Toilettensitzerh6hungen,
hohenverstellbar

Toilettensitzerhéhungen
mit Armlehnen, hohenverstellbar

Indikation:

Erschwerte Toilettennutzung durch eingeschrankte Fahigkeit
des Hinsetzens und Aufstehens bei Funktionsstérungen der
unteren Extremitaten aufgrund eingeschrankter oder voll-
standig aufgehobener Beweglichkeit der Gelenke, infolge von
Einschréankungen der muskularen Kraft der unteren Extremi-
taten, Schaden an der Wirbelsaule und/oder des Nervensys-
tems mit Bewegungseinschrankungen

Beschreibung:

Feststehende Toilettensitzerh6hungen sind in der Regel aus
Kunststoff und lassen sich zur Erhdhung des WC-Becken-
rands auf dem Becken fixieren.

Zweck:
Toilettensitzerh6hungen ermdglichen die selbststéndige oder
selbststandigere Toilettennutzung.




Toilettenstiitzgestelle

Toilettenaufstehhilfen

33.40.02.1  Toilettensitzgestelle

Indikation:

Erschwerte Toilettennutzung durch eingeschrankte Fahig-
keit des Hinsetzens und Aufstehens durch Funktionssto-
rungen der unteren Extremitdten (eingeschrankte oder
vollstandig aufgehobene Beweglichkeit der Gelenke, einge-
schrankte Muskelkraft, Schadigung des Nervensystems)

Beschreibung:

Toilettenstiitzgestelle bestehen meist aus einem was-
serfesten Rohrrahmen mit Armlehnen und Griffen zum
Abstiitzen.

Zweck:
Toilettensitzerhohungen ermdglichen die selbststandige
oder selbststandigere Toilettennutzung.

Indikation:

Erschwerte Toilettennutzung durch eingeschrankte Fahig-
keit des Hinsetzens und Aufstehens durch Funktionssto-
rungen der unteren Extremitaten und/oder der Lendenwir-
belsdule (eingeschrankte Muskelkraft und Beweglichkeit,
Schadigung des Nervensystems)

Beschreibung:

Elektrisch betriebene Toilettenaufstehhilfen unterstlitzen
das Aufstehen und Hinsetzen durch Anheben bzw. Senken
der Sitzflache. Die Sitzflache fiihrt bei der Hubbewegung
eine nach vorn gerichtete Vorschubbewegung aus, die das
Aufstehen zusatzlich unterstitzt.

Zweck:
Toilettenaufstehhilfen ermdglichen die selbststandige oder
selbststandigere Toilettennutzung.




33.40.04

Toilettenstiihle

33.40.04.1

Toilettenstihle fiir
Kinder und Jugendliche

Indikation:

Schwierigkeiten beim schnellen Toilettenbesuch auf-
grund vielfaltiger Krankheitsbilder (z.B. Schadigungen
des Nervensystems und/oder der Harnorgane, Schwindel,
Inkontinenz, Amputationen, geriatrische Funktionssto-
rungen), so dass die unmittelbare raumliche Nahe der
Toilette erforderlich ist.

Beschreibung:

Feststehende Toilettenstlihle bestehen in der Regel aus
einem Metallrahmen mit vier StandfiiBen. Die Sitzflache
verfligt Uiber eine wasserfeste, abnehmbare Platte mit
Toilettendffnung, unter die ein Toiletteneimer eingescho-
ben werden kann.

Zweck:

Toilettenstlhle erleichtern den rechtzeitigen
Toilettengang, steigern die Selbststandigkeit und reduzie-
ren den Bedarf an Inkontinenzhilfen.




WC-Aufsatze mit Wascheinrichtung

Indikation:

Unmdgliche oder fast unmdgliche selbststéndige Reinigung
des Intim- und Analbereiches nach Ausscheidung aufgrund
erheblicher funktioneller Schadigung der oberen Extremi-
taten

Beschreibung:

WC-Aufsatze mit Duschdlsen zur Reinigung des Intim- und
Analbereiches. Nach dem Duschvorgang wird warme Luft zum
Trocknen zugefiihrt. WC-Aufsatze lassen sich auf vorhande-
ne WC-Becken montieren.

Zweck:

WC-Aufsatze mit Wascheinrichtung ermdglichen die selbst-
standige Reinigung des Intim- und Analbereiches nach dem
Toilettengang.







Produktgruppe 50

Pflegehilfsmittel zur
Erleichterung der Pflege

Pflegehilfsmittel erleichtern pflegerische MaBnahmen und verhindern so die Uberforderung der
Pflegenden oder der Pflegebediirftigen.

Zu den Pflegehilfsmitteln zur Erleichterung der Pflege gehéren:

| Pflegebetten

| Pflegebettenzubehér

| Bettzurichtungen

| spezielle Pflegebetttische

| Sitzhilfen

| Rollstiihle mit Sitzkantelung

| Lagekorrekturhilfen fiir Bettlaken




50.45.01 Pflegebetten

50.45.01.2  Kinder-/Kleinwiichsigenpflegebetten

50.45.01.4  Pflegebetten
mit Sitz- und Aufrichtfunktion

Indikation:

Erhebliche bis voll ausgepragte Beeintrachtigung der Mobili-
tat (u.a. Verletzungsfolgen, Schadigung des Nervensystems,
Bewegungsstérungen, geriatrische Funktionsstérungen,
padiatrische Erkrankungen)

Beschreibung:

Diese Pflegebetten sind stufenlos motorisch
héhenverstellbar und mit Einstellmdglichkeiten von Kopf-
und FuBteil versehen. Rollen machen diese Betten fahrbar.
Achtung: Die passende Matratze muss in der Regel separat
ausgewahlt werden.

Zweck:

Durch die motorischen Verstellméglichkeiten entlasten Pfle-
gebetten die Pflegekrdfte bei der Mobilisierung und Reini-
gung bettlageriger Pflegebeddrftiger.




50.45.02 | Pflegebettenzubehor Indikation: _
Mangelnde Lange des motorisch verstellbaren Pflegebetts

bzw. Fehlen bestimmter Ausstattungsteile

50.45.02.1  Bettverkiirzungen

50.45.02.3 Sonstige Aufrichthilf Mit Pflegebettenzubehdr lasst sich die Liegeflache vergro-
e onstige Adfrichthiiren Bern, verkleinern und seitlich begrenzen, jeweils gepolstert.

__ Bettgalgen erleichtern durch einen Griff das Aufrichten in die

50.45.02.6  Seitenpolster fiir Pflegebetten Sitzposition.

Zweck:

Pflegebettenzubehdr verhindert das Herumrutschen des
Pflegebediirftigen. Es steigert die Selbststandigkeit und
reduziert den Hilfsbedarf von Pflegebediirftigen, dient der
Lagekorrektur und entlastet so die Pflegekrafte.




50.45.03

Bettzurichtungen zur
Pflegeerleichterung

50.45.03.3  Einlegerahmen mit

Sitz-/Schwenkfunktion

Indikation:

Bedarf eines motorisch verstellbaren Pflegebetts aufgrund
erheblicher bis voll ausgepragter Beeintrachtigung der
Mobilitat

Beschreibung:

Einlegerahmen sind motorisch verstellbare Einsatze fir
Pflegebetten, die verschiedene motorische Einstellmdglich-
keiten von Kopf- und FuBteil sowie der Liegehdhe erlauben.

Zweck:

Einlegerahmen dienen dazu, die Liegeposition des Pflege-
bediirftigen zu verbessern oder die Mobilisierung zu erleich-
tern. Sie entlasten die Pflegekraft und erhéhen die Moglich-
keiten selbststéandiger Mobilitat.




50.45.04 | Spezielle Pflegebetttische {ndikgtion: L
Uberwiegende Bettldgerigkeit und fehlende
Fahigkeit zur Nahrungsaufnahme auBerhalb des Bettes

50.45.04.1  Bettnachtschranke mit
verstellbarer Tischplatte Beschreibung:
Pflegebetttische bestehen aus einem Gestell mit Rollen.
Das Fahrgestell lasst sich unter das Bett fahren. Eine winkel-
verstellbare Tischplatte ist am oberen Ende angebracht.

Achtung:

Die Hohe des speziellen Pflegebetttisches muss in Relation
zur Betthdhe stehen. Gleiches gilt fiir Bettnachtschranke mit
verstellbarer Tischplatte.

Zweck:

Pflegebetttische unterstiitzen bei alltaglichen Aktivitaten wie
Nahrungsaufnahme und Koérperpflege. Damit entlasten sie
sowohl die Pflegebediirftigen als auch die Pflegekrafte.




50.45.06 | Sitzhilfen zur Pflegeerleichterung Indlkation: i _ _
Ausgepragte Bewegungsstérungen bei Chorea Huntington

mit Verlust der Fahigkeit, lbliche Sitzmdbel zu nutzen.

Beschreibung:

Sitzhilfen flir Chorea Huntington-Patienten sind spezielle
Sessel, die bei Bewegungsunruhe und unwillkirlichen Bewe-
gungen ein sicheres und gefahrloses Sitzen gewahrleisten.
Sie verfiigen Uber eine stabile Metallrahmenkonstruktion

mit vollflachiger, energieabsorbierender Polsterung und ab-
gerundeten Ubergéngen an Sitz- und Riickenteil sowie den
Armlehnen. Sitz- und Rickenlehne sind in der Neigung ver-
stellbar, dies ldsst auch Positionswechsel fiir z.B.
Pflegetatigkeiten zu.

Zweck:

Der Sessel dampft krankheitsbedingte Bewegungen,
insbesondere des Rumpfes sowie der Extremitdaten und
wirkt so Verletzungen der Pflegebediirftigen entgegen.
AuBerdem wird damit die Arbeit von Pflegekraften erleichtert.




50.45.07 Rollstiihle mit Sitzkantelung

50.45.07.1  Schieberollstiihle mit Sitzkantelung und
motorischer Sitzverstellung

Indikation:

Kein langanhaltendes aufrechtes Sitzen in einem herkémm-
lichen Rollstuhl mdglich aufgrund erheblich bis voll ausge-
pragter Beeintrachtigung der Mobilitat, der Muskelkraft und
Willkiirbewegungen bedingt durch nervliche und/oder mus-
kuldrer Schadigungen

Beschreibung:

Schieberollstiihle mit Sitzkantelung verfiigen (iber einen fes-
ten, gepolsterten Sitz und eine feste, gepolsterte Rickenleh-
ne. Sitz und Riickenlehne sind in der Neigung verstellbar. Die
Sitzkantelung (Winkelverstellung der gesamten Sitzeinheit)
erfolgt manuell oder motorisch und kann in der

Regel nicht vom Nutzer eigensténdig bedient werden. Eine
verstellbare Kopfstiitze bietet Rollstuhinutzern zusatzliche
Unterstltzung.

Zweck:

Schieberollstiihle mit Sitzkantelung dienen der Erleichterung
pflegerischer MaBnahmen und zur Entlastung und Unterstiit-
zung der Pflegeperson.




50.45.09 | Lagekorrekturhilfen fiir Bettlaken Indikation: ,
Keine eigenstandige Lagekorrektur im Bett durch den Pfle-

gebediirftigen mdglich aufgrund erheblich bis voll ausge-
pragter Beeintrachtigung der Mobilitat

Beschreibung:

Elektromotorische Lakenaufzugsvorrichtungen ermdglichen
die Liegeposition von in einem Pflegebett liegenden Pflege-
bediirftigen ohne groBen Kraftaufwand zu korrigieren.

Zur Lagekorrektur wird das Laken mittels eines Aufrollme-
chanismus in die gewiinschte Richtung gezogen.

Zweck:

Elektromotorische Lakenaufzugsvorrichtungen erleichtern
die Lagekorrektur, wenn z.B. die Hochlagerung des Kopfes
und Oberkdérpers erforderlich ist, aber der Pflegebediirftige
nicht aus eigener Kraft das ,Runterrutschen®™ vermeiden kann.

Achtung:

Dieses Produkt darf nur empfohlen werden, wenn andere
MaBnahmen (z.B. Bettverkiirzungen, Lagerungshilfen, 5-fach
verstellbare Liegeflache) nicht zum Einsatz kommen kdnnen.
Es ersetzt nicht die Dekubitusprophylaxe mit Umla-
gerung des Pflegebediirftigen.




Produktgruppe 51

Pflegehilfsmittel zur Kérperpflege/Hygiene
und zur Linderung von Beschwerden

Pflegehilfsmittel zur Kérperpflege/Hygiene erleichtern die Pflege,
tragen zur selbststandigeren Lebensfiihrung bei und lindern Beschwerden.

| Hygiene im Bett
| Waschsysteme
| Lagerungssrollen




51.40.01 | Produkte zur Hygiene im Bett Indikation: ) o _
Auf Dauer oder voriibergehend bettldgerig aufgrund einer
erheblichen bis voll ausgepragten Beeintrachtigung der

51.40.01.1 Urinflaschen Mobilitat

5140012 Urinschifichen

51.40.01.3  Urinflaschenhalter

Produkte zur Hygiene im Bett sind Behalter, die Stuhlgang
und Urinieren im Liegen ermdglichen.

Zweck:

Produkte zur Hygiene im Bett erleichtern Pflegebediirftigen
die Korperpflege und Hygiene, tragen zur selbststandigeren
Lebensfiihrung bei und lindern Beschwerden.

Auch die Pflegefachkrafte werden entlastet.




m Waschsysteme Indikgtipn_: ) . .
Vollstandig immobil und bettldgerig aufgrund diverser
5145010 | [Kopfiwasehsysteme ] krankheitsbilder

51.45.01.1  Ganzkorperwaschsysteme

Beschreibung:

Waschsysteme bestehen meist aus einer Kunststoffwanne,
die eine Ausmuldung fiir den Kopf und den Hals aufweist
(ahnlich einem Frisérwaschbecken).

An der Kunststoffwanne ist eine Ablaufvorrichtung fiir Was-
ser montiert. Die Kunststoffwanne wird z. B. im Bett anstelle
des Kopfkissens fixiert.

Zweck:
Waschsysteme dienen der Koérperpflege und Hygiene von
Pflegebediirftigen und entlasten die Pflegefachkrafte.




51.45.02 |Lagerungsrollen Indikation:
Auf Dauer oder voriibergehend bettlagerig aufgrund einer
erheblichen bis voll ausgepragten Beeintrachtigung der

51.45.02.1  Lagerungshalbrollen Mobilitat

Beschreibung:

Lagerungsrollen sind konfektionierte Produkte in unter-
schiedlichen GréBen. Sie sind aus verschiedenen Schaum-
stoffen gefertigt und mit abnehmbaren, abwaschbaren
Materialien bezogen.

Zweck:

Lagerungsrollen ermdglichen eine stabile, schmerzfreie,
krampflosende und/oder druckreduzierte Lagerung.

Sie mindern den Leidensdruck der Pflegebediirftigen und
unterstiitzen die Therapie.




Produktgruppe 52

Pflegehilfsmittel zur selbststandigeren
Lebensflihrung / Mobilitat

Mit Pflegehilfsmitteln zur selbststandigeren Lebensflihrung/Mobilitat konnen Pflegebediirftige langer in
der gewohnten eigenen Hauslichkeit verbleiben, ihre Lebensqualitat steigern und den Bedarf an perso-

neller Unterstlitzung verringern.

| Notrufsysteme
| Zubehor fiir Hausnotrufsysteme
| Pflegehilfsmittel zur Verbesserung kognitiver und kommunikativer Fahigkeiten

| Pflegehilfsmittel zur Bewaltigung von und zum selbststandigen Umgang mit krankheits- oder
therapiebedingten Anforderungen und Belastungen

e ————— e —————.... T




m Notrufsysteme Indlkation: ) o _
Fir alleinlebende oder liber weite Teile des Tages allein-

52.40.01.1  Hausnotrufsysteme,
angeschlossen an Zentrale

lebende Pflegebediirftige, die mit handelsiiblichen Telefo-
nen in Notsituationen keinen Hilferuf absetzen kénnen und
bei denen aufgrund des Krankheits- bzw. Pflegezustandes
jederzeit der Eintritt einer derartigen Notsituation erwartet
werden kann.

Beschreibung:

Hausnotrufsysteme - angeschlossen an eine Zentrale - sind
Personen-Hilferufanlagen, die bei Abgabe eines Notrufes
Uber das offentliche Telefonnetz eine Verbindung zu einer
Hausnotrufzentrale herstellen. Sie bestehen aus einem Haus-
notrufsystem und einem Alarmsender (z.B. einem Funk-
finger). Der Alarmsender kann als Armband, Clip oder Kette
getragen werden und reagiert auf Knopfdruck. Im Falle eines
Sturzes kann der Alarm auch Uber einen Sturzsensor aus-
gelost werden.

Zweck:

An eine Zentrale angeschlossene Hausnotrufsysteme sorgen
fiir schnelle Hilfe in Notféllen und steigern so die Sicherheit
von Pflegebediirftigen.




52.40.02 Zubehor fiir Hausnotrufsysteme

Alarmsender

52.40.02.0

Indikation:

Fur alleinlebende oder (iber weite Teile des Tages allein-
lebende Pflegebediirftige, die mit handelsiiblichen Tele-
fonen in Notsituationen keinen Hilferuf absetzen kénnen
und bei denen aufgrund des Krankheits- bzw. Pflegezu-
standes jederzeit der Eintritt einer derartigen Notsitua-
tion erwartet werden kann.

Beschreibung:
Alarmsender sind eine Zusatzfunktion fiir an eine Zen-
trale angeschlossene Hausnotrufsysteme (52.40.01.1).

Zweck:

Alarmsender sorgen durch ein an eine Zentrale ange-
schlossenes Hausnotrufsystem fiir schnelle Hilfe und
steigern so die Sicherheit von Pflegebediirftigen.




Pflegehilfsmittel zur Verbesserung

kognitiver und kommunikativer

Fahigkeiten

52.40.03.0

52.40.03.1

52.40.03.2

52.40.03.3

Pflegehilfsmittel zur
oOrtlichen Orientierung

Pflegehilfsmittel zur
zeitlichen Orientierung

Erinnerungshilfen far
wesentliche Ereignisse

Produkte zum Erkennen von
Risiken und Gefahren

Indikation:
Beeintrachtigungen hinsichtlich Orientierungsfahigkeit,
Erinnerungsvermogen und Gefahrenerkennung

Beschreibung:

Bei diesen Pflegehilfsmitteln handelt es sich um elektro-
nische Gerate zur Unterstltzung des Alltags. Dazu zahlen
z.B. GPS-Tracker mit Geozaun-Funktion, um den Verbleib
des Pflegebediirftigen im sicheren Bereich zu gewahrleisten,
Uhren mit Erinnerungsfunktionen und Herdlberwachungen
mit Abschaltautomatik.

Zweck:

Pflegehilfsmittel zur Verbesserung kognitiver und kommu-
nikativer Fahigkeiten erhéhen die Selbststandigkeit von
Pflegebediirftigen und senken das Unfallrisiko.




52.40.04

52.40.04.0

52.40.04.1

Pflegehilfsmittel zur Bewaltigung
von und selbststiandiger
Umgang mit krankheits- oder

therapiebedingten Anforderungen
und Belastungen

Produkte zur Unterstltzung der
Medikamenteneinnahme

Produkte zur Messung und Deutung von
Korperzustanden

Indikation:

Beeintrachtigungen kognitiver Fahigkeiten oder Unter-
stlitzungsbedarf bei der Messung und Deutung von
Kdrperzustanden

Beschreibung:

Produkte zur Unterstlitzung der Medikamenteneinnahme
sind z.B. Medikamentenspender, die Pflegebediirftige
durch optische und akustische Signale an die selbst-
standige Einnahme der Medikamente erinnern.

Mit Produkten zur Messung und Deutung von Korper-zu-
standen kénnen Pflegebediirftige selbststandig pflegere-
levante Veranderungen von Korperzustanden erkennen.

Zweck:

Diese Pflegehilfsmittel erhéhen die Selbststandigkeit
von Pflegebedirftigen und senken das Risiko verspateter
Hilfe bei Verdanderungen von Kérperzustanden.







Produktgruppe 54

Zum Verbrauch bestimmte Pflegemittel

Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel kénnen wegen ihrer materiellen Beschaffenheit oder
aus hygienischen Griinden in der Regel nur einmal benutzt werden.

| saugende Bettschutzeinlagen
| Schutzbekleidung
| sonstige zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel wie Desinfektionsmitteln

1 =T




Indikation:

Auf Dauer oder voriibergehend bettlagerig aufgrund erheb-
licher bis voll ausgepragter Beeintrachtigung der Mobilitat;
teils oder vollstandig inkontinent

54.45.01.0 Saugende Bettschutzeinlagen,
Einmalgebrauch, verschiedene GréBen

Beschreibung:

Saugende Bettschutzeinlagen sind Saugkissen, die mit
speziell saugenden Fasern gefiillt sind. Die Unterseite
besteht aus einem fliissigkeitsundurchlassigen Material, die
Oberseite aus einem Vlies.

Zweck:

Saugende Bettschutzeinlagen schiitzen die Bettwdsche bei
der Korperhygiene sowie beim Einsatz von Bettpfannen
(Steckbecken) und Urinflaschen/-schiffchen und entlasten
so die Pflegekraft.




Indikation:
: _ Fur Pflegekrafte, die sich Pflegebediirftigen aller Krank-
54.99.01.0  Fingerlinge heitsbilder fir hygienische oder pflegerische MaBnahmen
54.99.01.1  Einmalhandschuhe nahern missen.

54.99.01.2  Mundschutz
Beschreibung:

54.99.01.3  Schutzschiirzen Pflegekrafte tragen Schutzbekleidung bei der Verrichtung

54.99.01.4  Einmallatzchen korpernaher hygienischer oder pflegerischer MaBnahmen,
z.B. bei der Kérperwasche oder bei der Ausrdaumung des
Rektums.

Zweck:

Schutzbekleidung dient dem Schutz der Kleidung der
Pflegekraft und verringert das Risiko der wechselseitigen
Ubertragung von Krankheitskeimen bei kérpernahen
MaBnahmen.




Indikation:
Fir Pflegekrafte, die sich Pflegebediirftigen aller Krank-

heitsbilder fiir hygienische oder pflegerische MaBnahmen
54.99.02.0  Desinfektionsmittel nihern miissen.

Beschreibung:

Desinfektionsmittel (Hande- und Flachendesinfektion) dienen
der allgemeinen Hygiene, z.B. bei chronischen Infektionen,
beim Umgang mit Kérperausscheidungen, Blut und Sekre-
ten sowie in sonstigen Risikosituationen.

Zweck:

Desinfektionsmittel reduzieren die Menge der Krankheits-
keime und senken so das Risiko zusatzlicher Infektionen
bei Pflegebediirftigen und Pflegekraften.




Alphabetisches Verzeichnis der Produktarten

Produktart Positions- Produktart Positions-
nummer nummer

Aufstehhilfen 22.29.02.2 Bettseitenteile (Seitengitter) 50.45.02.4

Badeliegen 04.40.04.0 23 Bettverkiirzungen 50.45.02.1

Badewannengriffe, mobil 04.40.05.0 24 Bettverlangerungen 50.45.02.0

Badewannensitze mit Riickenlehne 04.40.02.2 Desinfektionsmittel 54.99.02.0 74

Badewannensitze ohne Riickenlehne 04.40.02.1 Dusch-/Toilettenrollstiihle 18.46.01.5 26

_-- o i

_-- DuschTollttenrolstohle mit Grefrefen  18.46.01.0

Dusch-/Toilettenrollstiihle 18.46.01.4
Bettnachtschrénke mit verstellbarer Tischplatte ~ 50.45.04.1 mit multifunktionaler Sitzeinheit
Bettschutzeinlagen, saugend, wiederverwend- 51.40.01.4 Dusch-/Toilettenschieberollstiihle, verstarkte 18.46.01.3

bar, verschiedene GréBen Ausfiihrung




Produktart Postions- Produktart Positions-
nummer nummer

Duschliegen 04.40.03.3 _--

_-- e e

Duschrollstiihle 18.46.03.6
fur Kinder und Jugendliche Einmalhandschuhe 54.99.01.1

mit multifunktionaler Sitzeinheit _--

RS —— P Elektromotorische Lakenaufzugsvorrichtungen 50.45.09.0
uschrollstiihle mit Greifreifen,

verstarkte Ausfihrung _--
_-- T S

Dusch-Schieberollstiihle 18.46.03.1 Fingerlinge 54.99.01.0

Duschsitze, an der Wand montiert 04.40.03.0 _-.
Duschstiihle 04.40.03.5
fiir Kinder und Jugendliche

_- Greifreifenrolistiihle mit multifunktionaler 18.50.02.8 30

Sitzeinheit, verstarkte Ausfiihrung
Einlegerahmen mit erhohter Tragfahigkeit 50.45.03.4

REHA"




Alphabetisches Verzeichnis der Produktarten

Produktart Positions- Produktart Postions- | Seite
nummer nummer

Niedrigpflegebetten 50.45.01.5
Greifreifenrollstiihle mit Sitzkantelung und 50.45.07.2
menceler SItzverSte"ung _--
_-- e e 50.45.01.1

e s st _--

Kopfwaschsysteme 51.45.01.0 63  Pflegebetttische 50.45.04.0

Lagerungskeile bis zu 10 cm Hohe 20.29.01.0 38  Pflegehilfsmittel 52.40.03.1

_-- e

Lagerungskeile bis zu 30 cm Hohe 20.29.01.2

_-- Ty B

Lagerungsrouen > 0e0 _-.

Produkte zur Unterstiitzung 52.40.04.0 69
Lifter, fahrbar 22.40.01.0 44 der Medikamenteneinnahme
_- Saugende Bettschutzeinlagen, 19.40.05.3
Lifter, freistehend mit Bodenstandern, ohne 22.40.05.1 46 Einmalgebrauch, 0,4 x 0,6 m

Fahrantrieb
7T o ) _--




Produktart Positions- | Seite | Produktart Positions- | Seite

nummer nummer
_-- Seitenpolster 19.40.02.6
Saugende Bettschutzeinlagen, Einmalgebrauch 54.45.01.0 72 fiir behindertengerechte Betten

_-. Sitzhilfen bei Chorea Huntington 50.45.06.1

wiederverwendbar, 0,6 x 0,6 m --

_-. S s .

Schieberollstiihle 18.50.01.0 29  Standardgreifreifenrolisttihle, 18.50.02.3
_-- inien
Stehbetten 19.40.01.4

Schieberollstiihle mit multifunktionaler Sitzeinheit, 18.50.01.5 29

verstérkte Ausfilrung _--

_-- TOIIettenanStehhllfel — o

Schieberollstiihle mit Riickenlehnenverstellung, 18.50.01.4 Toilettenrollstiihle 18.46.02.3 27
verstarkte Ausfiihrung S :
fiir Kinder und Jugendliche

motorischer Sitzverstellung T0|Iettenrollstuhle 18.46.02.2

REHA"




Alphabetisches Verzeichnis der Produktarten

Produktart Positions- | Seite
nummer
Toilettensitze fiir Kinder und Jugendliche 33.40.01.4 48
Toilettensitzerh6hungen mit Armlehnen 33.40.01.2 48
Toilettensitzerhéhungen, 33.40.01.1 48

hoéhenverstellbar

Toilettenstihle fir Kinder und Jugendliche 33.40.04.1 50
Umlager-/Wendehilfen 22.29.01.2 42
Umsetz-/Aufrichthilfen, beweglich 22.29.01.6 42
Urinflaschenhalter 51.40.01.3 62
Wandlifter 22.40.02.0 45







Versorgungsgebiet

Ihr Direktkontakt:
Tel: 0371 36910700
Fax: 0371 3691077700

Reha-aktiv GmbH

Goethestrafe 5-7
09119 Chemnitz
E-Mail: info@reha-aktiv.com

www.reha-aktiv.com

Details zu unseren Standorten finden Sie unter
https://www.reha-aktiv.com/filialen/
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