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Cocuk rehabilitasyonu AGI‘yiz

rehabilitasyonu

Rehber:
Cocugunuz icin

yardima arag temini
Sevgili ebeveynler, cocu-
gunuzun bir yardimci araca
mi ihtiyaci var? Ebeveynler ve
yasal temsilciler olarak, yardimci
aracin secimi, talebi ve onayi konusunda
en onemli irtibat kisileri sizlersiniz.

Doktorlar, terapistler veya saglik magazalarindan OT ve rehabilitasyon teknisyenleri gibi uz-
manlarla birlikte, tiim temin siirecine eslik edebilirsiniz. Bu rehber, genel bir bakisi korumanizi
ve yardimci araglarin onaylanmasi sirasinda en onemli kavramlari ve stireleri aciklar. Asagidaki
tiim bilgiler, yasal sigortalilar igin gecerlidir.

Rehberimiz, yasal saglik sigortaniz varsa, cocugunuzun yardimci

araclarin temini ile ilgili tiim 6nemli bilgileri size saglar.



nedir?
Yardimci araclar, tasinabilen, yaninizda
tasinabilen veya ev degistirirken
yaninizda gétiiriilebilen cihazlar veya
nesnelerdir ve ...
- bir engeli telafi eder,

- hasta tedavisinin basarisini saglar veya
- tehdit eden bir engeli onler.

Yardimci araglar, bireysel durumlarda gereklidir, katilimi saglar, gelisimi ve bagimsiz bir
yasam sirmeyi destekler ve ev ortaminda ve yakin ¢evrede hareket kabiliyetini artirir.
Cocuklarda, okul egitimini ve akranlariyla oyun oynamayi miimkiin kilar.

a) Recete**

Doktor, tani ve gerekli yardimel araglari,

gerekli aksesuarlari ve donanimlari mim-

kiin oldugunca ayrintili bir sekilde agiklayan

bir recete diizenler (liriin tiirti/7 haneli kod).
Receteyi cocuk doktoru, bir klinikteki uzman
doktor veya SPZ* diizenleyebilir. Onceden bir tibbi
malzeme magazasindan hangi yardimel araglarin uygun
oldugunu 6grenin. Uzmanlarla birlikte, cocugunuzla birlikte han-

gi yardimci malzemenin gerekli olduguna ve ne icin kullanilacagina
karar verirsiniz. Ornegin SPZ'lerde bunun igin ézel yardime malzeme
danisma saatleri vardir.

b) Saglik sigortasina basvuru

Saglik sigortasinin masraflari kargilamasi igin bir bagvuru yapilmalidir. Bu gorev ge-
nellikle tibbi malzeme magazasi veya ortopedi teknisyeni tarafindan ustlenilir. Basvuru
asagidakilerden olusur:

- Tibbi regete,

- Hizmet saglayicinin maliyet tahmini ve

- Gerekirse bir gerekge.

rehaKIND , haklarimizi elde
etmemizde bize destek oldu ve her
zaman taleplerimizi dinledi.

CP (serebral palsi) hastasi bir cocugun annesi

Yardimci arag ihtiyaci belirlenir

Bakim ekibi bakim hedefini belirler

Saglik malzemeleri magazasinda* veya
SPZ*'de deneme*

Somut iiriin i¢in maliyet tahmini GKV*'ye
onay icin gonderilir
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Yasal olarak verilen siireler icinde onay

* Kurumlar ve terimler son sayfadaki
sozliikte kisaca agiklanmistir,




icin bagvuru siireleri ve haklar

islem siireleri:
- Tibbi tedavi icin yardimci araclar: 3 hafta iginde karar verilir
(Tibbi Hizmetlerde (MD)*: 5 hafta).

- Engellilik durumunu telafi etmek i¢in yardimci araglar: 2 ay
icinde karar verilir,

Uzatma: Ek belgeler gerekmesi halinde, saglik sigortasi kurumu
slireyi uzatabilir. Streler, sigortali kisiye bilgi verilmeden uzatilamaz.

Onay varsayimi: Saglik sigortasi tarafindan yazili
bildirimde bulunulmadan sire asilirsa, bagvuru
onaylanmis sayilir. Bu durumda, yardimci araci
kendiniz satin alabilir ve masraflar daha son-
ra talep edebilirsiniz. Dikkat Yardimci aracin
satin alinmas, sirenin bitiminden sonra
ancak reddedilmeden 6nce yapilmalidir. Red-
dedilme tarihinden itibaren onay varsayimi
gecerli degildir.

Aktif davranin: EGer sire dolmak iizereyse, saglk
sigorta sirketinizden yazili bir karar almasini talep edin.

Ipucu: Liitfen her zaman tibbi malzeme magazasini bilgilendirin. Sigorta sirketlerinin
onay kararlari veya islem sirelerinin uzatilmasina iliskin bilgiler genellikle yaniltici olabilir.
Sigorta sirketinden telefonla aldiginiz bilgileri mutlaka yazili olarak teyit ettirin!

SPZ/MZEB'den gelen recetelerde daha hizli islem:

SGB V madde 33 paragraf 5c : 28.02.2025 tarihinden itibaren yeni bir yasa yliriirliige
girmistir: Bir yardimci ara¢ SPZ* tarafindan regete edilir veya dnerilirse, bu aracin
gerekli oldugu varsayilir. Genellikle MD tarafindan bir degerlendirme yapiimasi
gerekmez.

Yeni yasa ve uygulanmasiyla ilgili tiim bilgileri burada bulabilirsiniz:

https://rehakind.com/arbeitsgruppe-diskutiert-schnelle-umsetzung-%c2%a733-ab-
satz-5¢-sgb-v-beschleunigt-hilfsmittelversorgung-fuer-verordnungen-aus-spz-und-
mzeb/

Basvuru reddedilirse
ne yapmali?

a) itirazda bulunmak

Basvurunuzun tamami veya bir kismi reddedilirse, bir ay icinde yazil olarak itirazda

bulunabilirsiniz.

- Yazinizin iistiine “Itiraz" yazin ve saglik sigortasi kurumuna génderin.

- Oncelikle gerekgeye gerek yoktur, ancak daha sonra iletilmelidir. Gerekirse, MD*nin
uzman gortistini talep edin ve bu gériisii gerekgenize ekleyin.

- Doktorunuzdan, terapistinizden veya tibbi malzeme saticisindan destek alin.

. Itirazinizs mutlaka imzali olarak posta veya faks ile gonderin (e-posta yeterli degildir!).

b) itiraz karan ve dava

Saglik sigortasi sirketi itirazinizi kabul etmezse, itiraz kurulu karar verir. Genellikle itiraz
slireci 3 aydan uzun siirmemelidir. Gergek stire, incelenmesi gereken belgelere ve MD'nin
devreye girip girmedigine baglidir. itiraz kurulu olumsuz karar verirse, tek seenek olarak
sosyal mahkemeye dava agmak kalir.

- Dava agmak igin itiraz kararinin size ulagmasindan itibaren bir ay siireniz vardir.

- Yargilama tcretsizdir, avukat tutmak zorunlu degildir, ancak yardimci olabilir.

LCCICRETGHETE! .
ilerin hizl bir sekilde gerceklegmesi

Yardimci arag acil olarak gerekliyse, sosyal mahkemeye gegici tedbir karar (“acele
yargilama”) i¢in bagvurabilirsiniz. Bu durumda mahkeme, bagvurunuzun gecici olarak
kabul edilip edilemeyecedgini inceler.

- Cocugunuzun neden acil olarak bakima ihtiyaci oldugunu, aksi takdirde telafisi mim-
kiin olmayan zararlar dogabilecegini (6rnegin saglik sorunlari, okula devam edememe)
gerekgelendirin. Her seyi tibbi raporlar ve diger belgelerle kanitlayin.

- Bu konuda doktorunuzdan ve gerekirse bir uzman avukattan destek alin.
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Bazi durumlarda, saglik sigortasi degil, baska bir rehabilitasyon kurumu sorumludur,

ornegin:

- Entegrasyon yardimi kurumu*
- Federal is Ajansi (BA)*

- Yasal kaza sigortasi (GUV)*

- Emeklilik sigortasi (GRV)* veya
- Genglik yardimr*,

Tibbi
rehabilitasyon

Calisma
hayatina katilim

Toplum
hayatina katilim

- Eingliederungshilfe* - Eingliederungshilfe* - Eingliederungshilfe*
- Jugendhilfe* - Jugendhilfe* - Jugendhilfe*

- GRV* - GRV* - GRV*

- GUV* - GUV*

- GKV*/PKV - BA*

Yetki su sekilde kontrol edilir:

- Ik olarak yazilan maliyet tasiyici, 2 hafta icinde yetki
sahibi olup olmadigini kontrol etmelidir.

- Yetkili degilse, basvuruyu derhal iletmelidir. Maliyet
tastyic, bu iletimi size yazili olarak bildirmelidir. iletime
itiraz edilemez. Yeni maliyet tastyici bir karar vermelidir.

- Yeni maliyet tasiyici yetki sahibi olmadigini disiinse bile: Bagvuruyu yeniden iletmesi
veya 1. maliyet taslyiciya geri gondermesi yasaktir. Gerekirse, parayi dnceki maliyet
tastyicidan geri alabilir. Bunu maliyet tastyicilar kendi aralarinda ¢oztilmelidir.

Terimler

Aciklamalar

En 6nemli terimler, ilgili taraflar ve kurumlar hakkinda kisa agiklamalar

Recete*/Rezept, eczanelerde veya tibbi malzeme magazalarinda kullanilabilen ilag,
tedavi veya yardimci araclar icin verilen tibbi recetedir.

Tibbi malzeme magazasi*/Sanitatshaus, protez, ortez, tekerlekli sandalye veya
bakim malzemeleri gibi tibbi yardimci araclari saglayan magazadir.

Yasal saglik sigortasi (GKV)*, Aimanya'da temel tibbi hizmetleri saglamak igin
dayanisma esasina dayali bir sistemdir.

SPZ - Sosyal Pediatri Merkezi*, gelisim, davranis veya norolojik bozukluklar olan
cocuklarin tani ve tedavisi igin uzmanlasmis bir kurumdur.

Tibbi Hizmet (MD)*/Medizinischer Dienst (MD), yasal saglik ve bakim sigortalarinin
tibbi ve bakim hizmetlerini denetlemek i¢in danismanlik ve degerlendirme hizmeti
sunan kurumdur.

Entegrasyon yardimi*/Eingliederungshilfe, engelli kisilerin kendi iradeleriyle
toplumsal hayata katiimalarini destekler. Bu hizmetten genellikle belediyeler veya
bolgesel dernekler, yani sehirler, ilgeler veya bélgeler arasi sosyal yardim kurumlari
sorumludur.

Federal Caligma Ajansi (BA)*/Bundesagentur fiir Arbeit (BA), is bulma, igsizlik
odenegi ve is arama, mesleki yeterlilik ve mesleki entegrasyon konusunda destek
saglar.

Yasal kaza sigortasi (GUV)*, is kazalari ve meslek hastaliklari durumunda calisanlari
korur ve tibbi, mesleki ve mali hizmetleri tstlenir.

Yasal emeklilik sigortasi (GRV)* /Gesetzliche Unfallversicherung (GUV) engelli
kisilerin kisitlamalari nedeniyle calisamadiklar veya sadece kismen ¢aligabildikleri
durumlarda rehabilitasyon hizmetleri ve is goremezlik emekli maasi dder.

Genclik yardimr* /Gesetzliche Rentenversicherung (GRV) engelli cocuk ve gencle-
re destek programlari, danismanlik ve katilim ve gelisim hizmetleri sunarak yardimci
olur. Bu hizmet, belediyelerin (sehir veya ilge) genclik dairelerinde verilmektedir.



Bize bir e-posta yazin:
info@rehaKIND.com
numarali telefondan bize ulasin
0231 6103056.

Bu rehaKIND e.V.

Yardima ihtiya¢ duyan cocuklar ve aileleri
icin calistyoruz. 25 yili agkin siiredir,

bu alanda faaliyet gosteren tek tarafsiz ag olarak hizmet veriyoruz:
- Optimum bakim igin uzman bilgisi

« Tim katiimcilar icin egitimler

- Daha iyi kosullar icin bilgilendirme ve siyasi calismalar

rehaKIND , ebeveynler, uzmanlar, maliyet tasiyicilar
ve politikacilar i¢in merkezi bir irtibat

noktasidir ve engelli genclerin bakiminda
vazgecilmez bir rol oynamaktadir.
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Rehberimiz, yasal saglik sigortaniz varsa ¢ocugunuz icin tibbi yardimlarin saglanmasiyla

ilgili tiim onemli hususlar hakkinda size bilgi verir.




