RehaKind/Studienauswertung

Hilfsmittelversorgung von Kindern rechnet
sich fiir alle

Das Netzwerk rehaKind e.V. startete in diesem Jahr seine Ini-
tiative ,VersorgungsWert - rehaKind Studienplattform zur Si-
cherung von Evidenz in der Hilfsmittelversorgung”. Nun wur-
den erste Ergebnisse anhand der Auswertungen internatio-
naler Studien prdsentiert. Sie machen laut rehaKind deutlich:
Eine friihe, individuelle Hilfsmittelversorgung fiir Kinder und
junge Menschen mit Behinderungen ist nicht nur medizinisch
und therapeutisch wirksam - sie bringt auch klare 6konomi-
sche und gesellschaftliche Vorteile mit sich.

Ziel des Projekts ist es, wissenschaftlich fundierte Argumente
zur Verfligung zu stellen,um Genehmigungsprozesse zu verbes-
sern, Entscheidungstrager zu sensibilisieren und eine nachhal-
tige, bedarfsgerechte Versorgung zu ermdglichen. Untersucht
wurden bislang folgende Hilfsmittelbereiche: Manuelle und
elektrische Rollstiihle, Kommunikations- und Horhilfen, Orthe-
sen, Prothesen, Sitz- und Stehgerate sowie Wohnraumanpassun-
gen (z. B. Rampen, Lifter, Tlrverbreiterungen), elektronisch unter-
stlitzte Spielzeuge und Steuerhilfen sowie digitale Hilfsmittel
wie Tablets zur visuellen oder sprachlichen Unterstiitzung.

Laut rehaKind lassen sich aus den Studien zentrale Erkennt-
nisse ableiten: 1) Friihzeitige Mobilitatsinterventionen reduzie-
ren langfristig Pflegekosten und erhéhen die Selbststandigkeit.
2) Eine individuelle Versorgung senkt Folgekosten durch OPs,
Folgeerkrankungen oder Betreuung. 3) Digitale Hilfsmittel (Tab-
lets etc.) verbessern Teilhabe und Bildungschancen bei gleich-
zeitiger Kostenreduktion. 4) Investitionen in Hilfsmittel amor-
tisieren sich - auch durch einen friiheren Eintritt in Bildung
oder Erwerbstatigkeit. rehaKind fordert deshalb u. a. verkiirzte
Genehmigungsverfahren durch evidenzbasierte Entscheidungs-
grundlagen, eine gesetzliche Verankerung friihzeitiger Hilfsmit-
telversorgung in der Regelversorgung und ein Umdenken von
reaktiver Versorgung hin zu praventivem Handeln.

Uber eine Plattform - so die rehaKind-Planung - sollen
Studienergebnisse tiber Suchfunktionen und Schlagwérter
zuganglich gemacht und Uber grofie Verbande in die Breite
getragen werden. Analysiert werden dabei nicht nur klinische
Daten, sondern auch
W direkte finanzielle Belastungen fiir Familien,

B indirekte Effekte wie reduzierte Erwerbstatigkeit der Eltern,

B langfristige Auswirkungen auf Pflege-, Gesundheits- und
Sozialkosten sowie

B entgangene Bildungs- und Erwerbschancen.

-Wir missen lernen, in Lebenszyklen zu denken’, sagt Christiana
Hennemann von rehaKind. ,Praventives Denken, patienten-
zentrierte Ma3nahmen, friihe Forderung und eine bedarfs-
gerechte Versorgung sind Investitionen in Selbststéndigkeit,
Bildung und gesellschaftliche Teilhabe - und sie entlasten
gleichzeitig das System.” <
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G-BA
Liposuktion bei Lipodem wird Kassenleistung

Gesetzlich Versicherte, die an einem Lipddem leiden, kdnnen zu-
kiinftig unabhangig vom Stadium der chronischen Erkrankung
unter bestimmten Bedingungen auch operativ - mit einer Lipo-
suktion - behandelt werden. Die entsprechenden Beschliisse
hat der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) in seiner Sitzung
am 17.07.2025 gefasst. Bislang ist die Liposuktion nur bei einem
Lipédem im Stadium Il und als befristete Ausnahmeregelung
eine Kassenleistung. Wissenschaftliche Grundlage fiir diese
Entscheidung waren erste Ergebnisse der vom G-BA veranlass-
ten LIPLEG-Studie. Sie belegen demnach, dass die operative
Fettgewebsreduzierung deutliche Vorteile gegeniiber einer
alleinigen nichtoperativen Behandlung hat.

Der G-BA legt die Beschllsse nun dem Bundesministerium
fur Gesundheit zur rech\tlichen Prifung vor. Sie treten nach
Nichtbeanstandung und Veroffentlichung im Bundesanzeiger
in Kraft. Bevor die Liposuktion auch im Stadium | und Il eine
ambulante Kassenleistung ist, miissen noch die Abrechnungs-
ziffern im Einheitlichen Bewertungsmafistab (EBM) festgelegt
werden. Der G-BA geht davon aus, dass diese bis zum 1.Januar
2026 feststehen werden. <
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