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25 Jahre rehaKind

HOMECARE

Vom Herzensprojekt
zur Erfolgsgeschichte

Fotos: rehaAKind

Vor 25 Jahren wurde die Internationale Fordergemeinschaft rehaKind e.V. gegriindet, um die Qualitat
der Hilfsmittelversorgung von Kindern zu sichern - und der Ablehnungspolitik der Kostentrager die Stirn
zu bieten. Seit Anbeginn dabei ist die heutige Geschaftsfiihrerin Christiana Hennemann. Im Gesprach mit
MTD Medizintechnischer Dialog blickt sie zuriick auf die Anfange des Vereins, der sich schnell vom Her-
zensprojekt zu einer Erfolgsgeschichte entwickelte und bis heute zahlreiche politische Verbesserungen
in der Versorgung von Kindern auf den Weg gebracht hat.

Frau Hennemann, 25 Jahre rehaKind und
Sie seit Beginn dabei. Wie ist der Verein da-
mals entstanden und welche Vision stand
am Anfang der Griindung?

Christiana Hennemann: Vor 27 Jahren ent-
stand auf der Rehab-Messe die Vision von
rehaKind. Engagierte Kinderreha-Herstel-
ler kamen auf den Verleger und damaligen
Messe-Veranstalter Dieter Borgmann zu,weil
sie erkannten,dass Kinder mit Behinderung
in der Gesundheitsversorgung kaum noch
Beachtung fanden. Ich war als Journalistin
und Redakteurin diverser Zeitschriften aus
dem Verlag ,Modernes Lernen“auch dabei.

Allen fiel damals auf, dass kurz vor
der Jahrtausendwende der gesellschaft-
liche Fokus stark auf die demografische
Entwicklung in Richtung der kommenden
Seniorengenerationen gerichtet war. Kin-
der,zumal mit Behinderungen und chroni-
schen Krankheiten, gerieten komplett aus
dem Blick.

Deshalb wurde im Jahr 2000 die Inter-
nationale Fordergemeinschaft rehaKind
e.V.gegriindet, um dieser Gruppe von jun-
gen Menschen, ihren Familien, aber auch
ihren Versorgern aus allen Professionen
eine starke Stimme zu geben.

Wie sind Sie damals zu rehaKind gekom-
men und was bedeutet der Verein fiir Sie
personlich?

Bereits seit den 1980er-Jahren war ich
durch meine Redaktionsarbeit sehr stark
fuir die Verbesserung von Therapie, Friih-
forderung, Medizin und auch Hilfsmittel-
versorgung von behinderten Kindern oder
Kindern mit Foérderbedarfen sensibilisiert.
So war ich sofort Feuer und Flamme flr
die Idee,die Sichtbarkeit fiir diese Gruppe
zu starken und mich bei der Griindung des
Vereins zu engagieren. Anfanglich habe
ich vor allem die Offentlichkeitsarbeit
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koordiniert,spater kamen dann die weite-
ren Aufgaben dazu. rehaKind ist fiir mich
ein bisschen wie ein zweites Kind, mein
Sohn ist 28 Jahre alt und da passte das.

Welche Meilensteine haben die Entwick-
lung von rehaKind besonders geprigt?
Nachdem sich die Gruppe der Griindungs-
mitglieder gefunden und man gegenseitig
Vertrauen gefasst hatte, wurden schnell
Ideen zur Versorgungsverbesserung ge-
funden.

Die Big Points in der Vereinsentwick-
lung sind sicherlich die Entwicklung eines
neutralen Curriculums fiir die Fachbera-
ter-Schulungen, die Entwicklung des Be-
darfsermittlungsbogens BEB auf Basis der
ICF,Networking mit anderen Vereinen und
Verbanden aus Branche und Selbsthilfe so-
wie seit flinf Jahren aktive Informations-
arbeit in der Politik. Erwdhnen mdchte ich

auch gemeinsame Kongresse und Messen.

So ist unser rehaKind-Kongress unter der
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~Leider wird nur in Legislaturperioden,
verschiedenen Kostenressorts und Sozialgesetz-

blchern gedacht: Das ist gerade bei Kindern, die
friih ,teuer” versorgt werden und erst langfristig
,Geld sparen’, wenn sie weniger Pflege benéti-
gen oder sogar im ersten Arbeitsmarkt tatig
sein konnen, ein echtes Problem

CHRISTIANA HENNEMANN

Schirmherrschaft renommierter Arzte und
Wissenschaftler seit 2005 zu einer beein-
druckenden Veranstaltung mit tiber 1.500
Teilnehmern, 170 Referenten und einer
hochkardtigen Kinderreha-Fachausstel-
lung mit Hilfsmitteln zum Ausprobieren
herangewachsen.

Nicht zuletzt ist die Offentlichkeitsarbeit
- immer neutral,empathisch,engagiert und
informativ - definitiv ein Fundament des
Vereinserfolges.

rehaKind lebt von der Zusammenarbeit ver-
schiedener Akteure. Welche sind das und
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Susanne Heine ist seit 15 Jahren
im rehaKind-Team und ent-
wickelte die rehaKind-Fachbe-
rater-Schulungen. Zudem ist sie
heute fiir Téxte und Social Media
verantwortlich.

Christiana Hennemann auf dem rehaKind-Kongress 2013 in Hamburg
mit Jérg Hackstein (li.) und Klaus Link (re.) von ,.congress & more’,
der rehaKind seit dem ersten Kongress 2005 in Karlsruhe begleitet.

Jorg Hackstein eroffnet 2011 de
rehaKind-Kongress in Tiibingen.

Bei der OT World 2017 hat rehaKind zusammen mit vielen Mitgliedern
das Biihnenprogramm im Forum Reha- und OT-Technik moderiert und

Zum 10-Jdhrigen von rehaKind
gab es auf der Rehacare 2015
fiir alle kleinen Messebesucher gestaltet.
ein Lebkuchenherz.

(v. L) Die rehaKind-Vorsténde und
gleichzeitig allesamt Griindungs-
mitglieder auf der Rehacare 2007:
Heiko Keuchel (Thomashilfen),
Christiana Hennemann, Morten
Sonderskov (Ato Form), Erni
Schuchmann (Schuchmann-Reha)
und Dieter Frank (Rehatec). Thema
(etwas ironisch) war die Passge-
nauigkeit von Kinderhilfsmitteln
und dass Kinder keine ,kleinen
Erwachsenen” sind.
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wie wird die Zusammenarbeit der Betei-
ligten konkret gelebt?

Als Journalistin konnte ich ,meine reha-
Kindler“immer gut zusammenhalten,denn
ich kenne die Branche, habe Einblicke in
medizinische und therapeutische Verfah-
ren und gleichzeitig ,verkaufe" ich nichts
- auRer Visionen, konkrete Losungsideen
und Ansitze zur Verbesserung der Versor-
gung.Diese Neutralitdt ist mir im Umgang
mit den inzwischen rund 210 Mitgliedern
extrem wichtig. Die Anliegen der Hersteller
mit mehreren tausend Mitarbeitenden bis
zu den Alltagsproblemen der Familien in
kleinen Selbsthilfegruppen werden vom
rehaKind-Team gleichermafen wahrge-
nommen und bearbeitet.

Alle rehaKind-Mitglieder teilen unsere
Ideen zur Versorgung von behinderten
Kindern, unabhingig von Einzelinteres-
sen. Wir haben rund 35 Herstellermitglie-
der, weit Uber 100 Fachhandelsbetriebe,
Leistungserbringergemeinschaften, Bran-
chenverbinde, die Deutsche Gesellschaft
der Kinder- und Jugendérzte, diverse Frei-
berufler, aber auch schon tber 30 Vereine
aus der Selbsthilfe in unseren Reihen.Unser
langjéhriger Vorsitzender, der Fachanwalt
Jérg Hackstein,steht auch immer flr unse-
ren neutralen Einsatz.

Welche Rolle spielt rehaKind in der poli-
tischen Interessenvertretung?

In Zeiten immer angespannterer Gesund-
heitsbudgets mit vielen sozialen Verwer-
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rehaKind-Griindungsmitglied Erni Schuchmann (li.) ,war praktisch immer
dabei °, sagt Christiana Hennemann, so wie hier auf der Rehab 2005,
als ein rehaKind-Mitglied ein Fahrrad gesponsert hat.

rehaKIND-
Forum

Gut besuchte Messeforen auf der Rehab 2015.

fungen und weit entfernt von einer inklusiven Gesellschaft
ist ein (schnelles) Umdenken notwendig. Und dies kann nur
angeregt werden, wenn die Politik gut informiert ihre Ent-
scheidungen trifft. Das kann man in der Tiefe - auch in den
Fachressorts - nicht erwarten, daher miissen wir die Zusam-
menhange und Folgen, z. B. verspateter oder einfach schlechter
Kinderversorgung, klar benennen.

Uberdies wird leider nur in Legislaturperioden, verschie-
denen Kostenressorts und Sozialgesetzbiichern gedacht: Das
ist gerade bei Kindern, die friih ,teuer” versorgt werden und
erst langfristig ,Geld sparen®, wenn sie weniger Pflege bené-
tigen oder sogar im ersten Arbeitsmarkt tatig sein kénnen, ein
echtes Problem. Hier kldren wir auf und werden auch deut-
lich. Und das mit zunehmender Sichtbarkeit.

Unsere Neutralitdt ist auch hier ein ,grofes Pfund“ und
sichert die Glaubwiirdigkeit. Wir sind auch immer aktuell im
Lobbyregister des Bundestages gelistet,das ist mir ganz wich-
tig. >

www.mtd.de
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Auch bei Kongressen immer aktiv: rehaKind-Referent Stefan Steinebach
(re.) Christiana Hennemann (mi.) und Robert Bir (li., Reha-Aktiv
Chemnitz) bei einem Workshop auf der OT World 2017.
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rehaKind: Immer
in Kontak( mit
denjenigen,

fiir die sich der
Verein einsetzt.

Steter Einsatz fiir die Umsetzung der ICF in der Hilfsmittelversorgung.
rehaKind griindete die ICF-Anwenderkonferenzen, hier in Miinchen 2015
bei der Stiftung Pfennigparade - Phoenix-Schule mit den Initiatoren:
(sitzend v. L) Prof. Manfred Pretis (Graz), Prof. Andreas Seidel (Nordhau-
sen), Susanne Heine (rehakKind), Prof. Liane Simon (Hamburg), Prof. Olaf
Kraus de Camargo (Kanada), Andrea Espei (Miinster) sowie (stehend v. L)
Beate HoRR-Zenker (Miinchen) und Christiana Hennemann.

Auf welche Erfolge von rehaKind sind Sie
besonders stolz? Und wie hat sich die Ver-
sorgung von Kindern mit Hilfsmitteln dank
des Vereins verbessert?

Aktuell freuen wir uns natdrlich Uber die
Friichte von fuinf Jahren politischer Arbeit,
die in einer Gesetzesianderung des & 33,
Abs. 5¢, SGB V miindeten. So gelten Hilfs-
mittelverordnungen/Empfehlungen aus
interdisziplindr arbeitenden Sozialpadi-
atrischen Zentren (SPZ) oder Zentren fur
Erwachsene mit Behinderungen (MZEB) als
_medizinisch notwendig" und sollten nicht
mehr vom Medizinischen Dienst geprift
werden. Hier ist namlich keine zusatzliche
Expertise,sondern nur Zeitverzégerung zu
erwarten. Die Ersparnis durch die Biirokra-
tieerleichterungen fiir die Zentren, Arzte,
Familien und auch die Krankenkassen
wurde bei der Gesetzesvorlage auf 12 Mio.
Euro beziffert.
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Modellprojekt fiir 10 Jahre: rehaKind-Hilfsmittelschaufenster
im SPZ der Charité in Berlin, Anpassung mit Kostentriigern
und Familien vor Ort.

Verbessert hat sich durch unsere Vereinsarbeit auch das
Wissen zu Hilfsmittelversorgungsthemen bei den Familien
und bei allen Beteiligten des multiprofessionellen Teams.
Seien es die Fachberater in den Sanititshdusern oder die
Therapeuten, die unsere Schulungen gemeinsam besuchen,
fur alle gilt: Eine einheitliche Sprache und geteiltes Wissen
sichern, erhéhen die Qualitat der Versorgung.

Welche Themen sind fiir rehaKind aktuell besonders relevant?
Hier geht es aufgrund der 6konomischen und gesellschaft-
lichen Herausforderungen fast ,back to the roots“: Wir miissen
dafiir sorgen, dass Kinder und junge Menschen so versorgt
werden, dass sie Chancen auf groftmagliche Selbststandig-
keit haben, dass ihre Familien sich nicht in Widerspriichen
und burokratischen Hiirden aufreiben, dass Pflege und Teil-
habe gesichert sind. Und dass die Arbeit aller professionell
mit diesen Aufgaben betrauten Personen auch reell bezahlt
wird. Nur so kénnen Fortschritte der Medizin, technische In-
novationen und digitale Hilfen auch zu einem besseren Leben
der Betroffenen fiihren. Dies zu sichern, ist eine gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe.

Was wiinschen Sie sich fiir die nichsten Jahre des Netzwerks?
Wir freuen uns natiirlich tiber neue Mitglieder, die das Netz-
werk verstarken, unsere Arbeit erméglichen und fiir Wissens-
austausch sorgen. Wie im richtigen Leben haben wir in den
ersten 25 Vereinsjahren alle gemeinsam ein gutes Fundament
gelegt flr den Prozess der Hilfsmittelversorgung. Nun gilt es,
darauf ein stabiles Haus mit zukunftssicheren Strukturen zu
bauen, die Tiiren und Fenster offen zu halten fiir neue Ein-
sichten und neue Mitwirkende.

Gleichzeitig wollen wir robust fiir unsere Vision von gelin-
gender und qualitdtsgesicherter Kinderversorgung einste-
hen. Wie vor 25 Jahren sind wir liberzeugt, dass ein rechtzei-
tig gut versorgtes Kind langfristig volkswirtschaftlich Geld

www.mtd.de
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spart. Durch die Auswertung vieler internationaler Studien kon-
nen wir inzwischen die Evidenz verschiedener Hilfsmittel im Le-
bensverlauf der Patienten auch belegen. Dies ist ebenfalls ein
neu angelaufenes Projekt fiir die Zukunft.

Wenn Sie rehaKind ein Geburtstagsstindchen oder einen Wunsch
aussprechen konnten - wie wiirde er lauten?
Als schwarz-gelbes Dortmunder Madchen wiirde ich den wunder-
baren Menschen, die ich in 25 Jahren kennen lernen durfte, die
wohlbekannte BVB-Hymne ,You'll never walk alone® zurufen. Wir
alle haben gelernt,dass es allein schwierig ist,sich aber gemeinsam
mit,,Schwarmwissen”eine ganz andere Kraft entwickeln kann.So
sollte rehaKind mit Weitsicht immer ein Stiick vor der Welle surfen.
Und ich bin sehr dankbar fiir den konstruktiven, aber auch kon-
troversen Austausch mit den vielen Mitgliedsvertretern, Aktivis-
ten und engagierten Experten, aber auch fiir die tiefen Einsich-
ten der jungen Menschen mit Behinderungen und ihrer Familien.
Deshalb lautet mein Wunsch ganz einfach: ,Weiter so, rehaKind!*

Liebe Frau Hennemann, vielen Dank fiir Ihre Zeit!
cas
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